
第3116回／10月3日 例会報告

●ご挨拶

●フードドライブ活動

●結婚記念祝

●配偶者誕生祝

大竹純副幹事、初の幹事報告!!

青少年留学生のJUNIさんのおじい様がスウェーデンから
来日され、日本食を共にしました。

岡村睦美会員が第11グループガバナー補佐とし
て、21日のガバナー公式訪問に向けてご挨拶され
ました。

左より
小倉克徳会員
新井秀雄会員
請川かおり会長
渡部嘉夫会員
柳和弘会員

佐藤達視会員、請川かおり会長、出沖幸雄会員、金子邦彦会員

2024-2025 年度地区委嘱書が届きました。

青少年交換留学生のJUNIさんへ、おこづかいを支給
しました。

●入会記念祝

川口ロータリークラブ／週報_No.5／中／A3／2018.8.6入稿分

報告

卓話 : 発達障害や生きづらさについて　文教大学教育学部 教授　小野里美帆 様　

①
小野里先生よろしくお願いします。          請川かおり会長
楽しみにしております。川口RCへようこそ。
                                                             田中德兵衞会員
今日の卓話テーマは非常に興味あります。小野里先生よ
ろしくお願いいたします。                           網谷徹己会員
小野里先生卓話楽しみにしております。      矢口順一会員
小野里先生卓話よろしくお願いいたします。
                                                                永村俊朗会員
卓話よろしくお願いします。                    丸山恵美子会員
同様の趣旨
竹ノ谷裕子会員（過分に頂戴しております）、小川長四郎
会員、舟津操会員

②
みなさんおめでとうございます。             請川かおり会長
会員誕生祝いありがとうございます。10月21日で71才に
なります。                                                  新井秀雄会員
誕生祝、有難うございます。                        小倉克徳会員
ありがとうございます。                                 柳和弘会員
誕生祝、ありがとうございます。53歳になります。健康に
気を付けて参ります。                                 渡部嘉夫会員
おめでとうございます。                          田中德兵衞会員
③
ご参加ありがとうございます。（過分に頂戴しております）
                                                                   大竹純幹事
6（日）三味線まつりが西公民館であります。時間の有る方
聞きにきて下さい。                                        森絹子会員
ゴルフ同好会のコンペを10月7日に行います。参加者9名
で少し淋しいですが当日ケガなく楽しみたいと思います。
                                                                朝日恵子会員

今週の日曜日10月6日に川口市市民活動助成事業で楽
しい終活フェスティバルを開催しますので皆様お時間
あったら来てください。                             渡辺成子会員
北村さん明日イモ掘りに3人でゆきます。よろしくお願い
します。                                                    木内賢治会員
10月のランニングは10月27日です。多数のご参加お待
ちしております。                                           白井靖会員
先月のチャリティーディナー参加ありがとうございます。
                                                            田中德兵衞会員
今月も宜しくお願いします。                       出沖幸雄会員
昨日260名で身延山参拝してきました。      石黒淳明会員

ニコニコ資金報告
469,477円
36,000円
505,477円

前日までの累計
本日の計(24件)
本日までの累計

1,393,255円
42,000円

1,435,255円

前日までの累計
本日の計(34件)
本日までの累計

お小遣い支給

ようこそ

●渡部嘉夫会員

●会員誕生祝
本日の行事
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３）LD（学習障害／限局性学習症）　

• 学力：読む、書く、計算（数処理、推論）　
• 話し言葉：聞く、話す

– 知的機能から期待されるパフォーマンスができない
– 教科学習のつまづき・・・・２学年の遅れ
– 幼児期はADHDの症状と類似
– ADHDとＬＤを合併する割合が３割程度

• 読字障害（ディスレクシア）、書字障害、算数計算障害
　　
– ＜困難さの背景＞
– 聴覚認知（文字を音に変換／音韻意識：音の聞き分け）
– 視覚認知(文字の識別、単語をまとまりとして認識／演算記号や小数
点の見落とし）

– ボディーイメージ
– 記憶力の弱さ（文字想起、意味理解／計算手順理解）
– 微細運動の不器用さ
– 語彙の少なさ

困難：読む、書く、計算、聞く、話す、推論のいずれか
知的発達の遅れはない
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自己紹介

＜地域、学会連携＞
・足立区教育委員会提携事業：文教大学研究交流事業（2010～）　　　　　　
・さいたま市就学支援委員、越谷市就学支援委員
・草加市：障がい児支援協議会委員　　
・埼玉県内の特別支援学校：学校運営協議会委員
・埼玉県立越谷西特別支援学校松伏分校との提携事業　　
・心理学、言語関係の学会誌常任編集委員　　　／各種研修会　　　他

ASD　特徴の概要

https://www.awarefy.com/coglabo/post/oshimafumiyo_asd/

シングル
フォーカス　
（注意の過剰

選択性）

感覚の問題

感覚過敏（鈍
麻）

当事者たちの困り感
アレルギー／意図しない体の動き
／胃腸の不調／感覚に対する過敏 

(ANI,2000)

社会性の障害

ASDの問題を説明する理論

鳥居（2023）

偏桃体（基本情動をつかさどる脳の領域）障害仮説：ASDのある人は、偏桃体の
発達が定型的ではない⇒本質的な情動発達の遅れ

その1

その２

その３

ソーシャルモチベーション障害仮説
⇒対人志向：対人的なシグナル（表情、視線等）に優先的に注意を向けることの
問題

https://haguredrp.com/archives/3590

ASD：支援の枠組み
★安心・安全な環境づくり（感覚の問題、他者との関係）
★状況理解を促す（視覚化、構造化、見通し）・・・「予習」
★表出、援助要請スキルは必須
★情動調整スキル（例、イライラしたら別室に／好きなことをする）　★余暇スキル　

•発病率約5%、成人の約2.5%

•脳の機能的障害　＜動機づけの障害＞
•前頭前野の機能障害：実行機能の障害
•神経伝達物質：ドーパミンの機能低下　等

•不適切な関わりを受けることが多く、自尊心低
下⇒二次障害を起こしやすい
•※二次障害はどの障害にも起こり得る

•一時的な抑制ではあるが、運動が効果的

•活動しているとき（落ち着きのなさが目立つと
き）が最も学習効果が高まる（Dustinら,2015）

•→じっとしていると脳が寝てしまう！

２）ADHD（注意欠如・多動症）
　不注意
　優性型

多動性・衝
動性優性型

混合
型

ADHD：支援及び長期的な目標 

• 周囲による環境調整
• 良い行動には、わかりやすい賞賛／動機付け、集中の工夫（1分
～）／優先順位をつけ、逸脱は部分的に認める／活動の保証

• 自己理解
• 対処行動＝苦手なことを補う手段を身に着けること 

• 援助要請スキルの獲得

　　　・・・（支援）援助要請しやすい関係づくり

• 内言：言語化スキル（言語力、モニタリング力が弱い）
• 処世術を内在化するために大人が言語化

• 例）鞄にずっと入れていたら忘れなかったね

• 　　メモしたから忘れなかったね

• 　　わかっていても止められないんだよね、（一緒に考えよう）

• 自分の特性にあった環境を選択できるようになること 

• 服薬


